Narrative Exposure Therapy (NET) — A treatment for traumatic stress disorders
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09:00-10.00 Tutustuminen -koko ryhméan 09:00-10:30 | Harjoitus pienryhmisséa: Altistus Luento: KIDNET (PO-W)
o 9.00-10.00
lifeline (MI, PO-W, JN)
(KP)
10.00-10.15 Tauko 10:30-10.45 Tauko 09:45-10.00 Tauko
10.15-11.30 | Luento: Traumaattinen Stressi Luento: Altistuksen merkitys, ) Harjoitus pienryhmissé: Altistus
ja NET-prosessi 10451130 toteutus ja tehostus NETiss& 10.00-11:39 (M1, PO-W, JN)
(KP) (SK)
11.30-12.30 Lounas 11.30-12.30 Lounas 11.30-12.30 Lounas
12.30-13.30 | Harjoitus pareittain: Lifeline (MI) | 12:30-14;00 | Ha1oitus pienryhmissa: Alistus | 4» .40 44 45 Luento: Narratiivisuus ja
(MI, PO-W, JN) oo : .
kirjoittaminen, todistusarvo (JN)
13:30-13.45 Tauko 14:00-14.15 Tauko 13:45-14.00 Tauko
13:45-15:15 Demonstraatio NET 14:15-15.00 Luento: NETIn terapeuttiset 14.00-15.00 Luento: NET
(M) mekanismit (SK) Maahanmuuttajat (JN)
15:15-15:30 Tauko 15.00-15.15 Tauko 15.00-16.30 Kahvit ja loppukeskustelu (3)
15:30-16:30 Luento: NET:n sovittaminen 15.15-16.30 Luento: Dissosiaatio ja muut

omaan tyéhdn ja tarvittavat
mittarit (MI)

hankalat tilanteet, kehollisuus,
(FG)




