Q? TRAUMATERAPIAKESKUS

Oulun Traumaterapiakeskuksen luentosarja (3 koulutuspaivas)

Paikka: Scandic Oulu, Saaristonkatu 4
Aika: 11.10.2023, 22.11.2023, 12.12.2023 (klo 8.30-15.30)
Kouluttajat: Tuija Korhonen, psykologi, kouluttajapsykoterapeutti

Petteri Mankila, psyk.sh., perhepsykoterapeutti VET,

traumapsykoterapeutti ET

Saara-Leena Kaunisto, FT, psykologi, traumapsykoterapeutti
Hinta: kolme luentopaivaa 720 € + alv 24%

yksittdainen luentopaiva 340€ + alv 24%

Huom! lImoittautuessasi yksittaisiin luentopaiviin, kirjoita lisatietoihin,
mihin niista olet tulossa.

(hintaan sisaltyy aamupala, lounas ja iltapaivakahvi, laskutetaan kolmessa
erdssa ennen kutakin koulutuspaivaa)

Viimeinen ilmoittautumispdiva 29.9.2023
[Imoittautumiset

11.10.2023 Vakava traumatisoituminen lapsuudessa ja kiintymyssuhde
Kouluttaja: Tuija Korhonen, psykologi, kouluttajapsykoterapeutti

Osallistujat oppivat kiintymyssuhdetraumasta ja sen seurauksista erityisesti lapsuudessa ja
nuoruudessa. Miten pystymme ymmartamaan ja auttamaan lapsia ja nuoria, jotka ovat joutuneet
laiminlyodyiksi ja kaltoinkohdelluiksi varhaisissa kiintymyssuhteissaan?

22.11.2023 Dissosiaatiohdirio ja mielenterveys
Kouluttaja: Petteri Mankila, psyk.sh., perhepsykoterapeutti VET, traumapsykoterapeutti ET

Dissosiaatiohairiot voivat olla aikuisten mielenterveysongelmien taustalla ja aiheuttavat
monenlaisia vaikeuksia arkipdivassa. Dissosiaatiohairion tunnistaminen on haastavaa ja vaatii
moniammatillista yhteistyota. Koulutuksessa pohditaan dissosiaatiohairiota ilmiona ja sen
tunnistamiseen liittyvia nakdkohtia.


https://traumaterapiakeskus.com/koulutukset/luentosarja-oulussa-syksy-2023/
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12.12.2023 Yhteyden luomisen haasteet - hoitosuhde traumatisoituneen kanssa
Kouluttaja: Saara-Leena Kaunisto, FT, psykologi, traumapsykoterapeutti

Millaista on asettua hoitosuhteeseen traumatisoituneen kanssa? Millaisia haasteita liittyy
yhteyden luomiseen traumatisoituneen kanssa? Enta miten katkokset traumatisoituneen
sisdisessa maailmassa heijastuvat hoitosuhteeseen ja tydntekijaan? Koulutuksessa pohditaan naita
kysymyksia teoriatiedon seka kaytannon asiakastyon kautta.

Kenelle koulutus sopii?

* psykoterapeuteille

e sosiaali- ja terveysalan seka varhaiskasvatuksen ja koulumaailman ammattilaisille

e lasten ja/tai vanhempien kanssa tyoskenteleville, esim. lastensuojelu, perheneuvola

e lasten- ja aikuispsykiatrian tyontekijoille

Tiedustelut: toimisto.oulu@traumaterapiakeskus.com



mailto:toimisto.oulu@traumaterapiakeskus.com

